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高雄女中 110 學年度性別平等教育實施計畫                                                                   

                                                                     110.11.22 訂定                  

一 、實施依據：                                         

（一）教育部性別平等教育實施方案。 

（二）高雄女中性別平等教育實施要點。 

（三）高雄女中校園性侵害或性騷擾防治教育措施實施辦法。 

二 、實施目標： 

（一）培養學生正確積極的性別平等觀念。 

（二）建立學生交往互動的正確態度。  

（三）使學生了解人身安全的相關注意事項，進而保護自己。 

（四）性別平等教育正確觀念的宣導與推廣。  

三、執行單位：全校各處室。  

四、彙整單位：輔導處。 

五、實施內容： 

   （一）性別平等教育宣導活動： 

實施項目 實施課程 實施對象 實施時間 執行單位 

專題講座 性別平等教育工作坊 全校學生 下學期 輔導處 

性別關係相關議題座談 全校學生 下學期 

輔導知能研習 兒童及少年保護知能研習 全校教職員工 

暑期 輔導處 
做情緒的主人－輕鬆做好情緒及

壓力管理 
全校教職員工 

教師輔導增能工作坊 全校教職員工 

家長讀書會 教師、家長 下學期 輔導處、家長會 

班會討論 家庭教育 高一學生 上學期 學務處 

輔導處 家庭暴力防治教育 高二學生 上學期 

性侵害及性騷擾防治宣導 高一學生 下學期 

家庭教育及性別平等教育 高二學生 下學期 

學生競賽與 

活動 

 

 

書法比賽 全校 上學期 教務處 

漫畫比賽 高一、高二學生 上、下學期 學務處 

壁報比賽 高一、高二學生 上學期 

雄女雄中耶誕聯合舞會 全校學生 上學期 

高二校外教學參訪 高二學生 下學期 

特教志工小團體 全校 上下學期 輔導處 

「航向書海，愛讀！I Do！」 

閱讀競賽活動 

高一高二學生 上下學期 圖書館 

輔導刊物 心理學相關刊物、文宣-性別平等

教育議題專文 

全校師生 上、下學期 輔導處 
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網路及書面 

資料 

性別平等教育議題專文 全校師生家長 不定期 輔導處 

輔導處網站資訊宣導 全校師生家長 不定期 輔導處 

愛滋防治 全校學生 上下學期 教官室 

健康中心 
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（二）性別平等教育融入式課程： 

教學課程 實施課程 實施對象 實施時間 執行單位 

  

公民與社會 

一、性別關係與平等尊重 

二、情愛關係與自主 

高一學生 上學期 教務處 

一、性自主與性侵害犯罪防治 

二、兒童及少年性交易的防制 

三、家庭暴力及家庭暴力防治 

高三學生 上學期 

  

 

生涯規劃 

一、性別角色與生涯發展（工作、 

家庭與角色的互動關係。 

二、性別平等教育影片賞析與討

論。 

四、性別與科系、職業選擇的迷思

與澄清。 

五、性別在未來職涯發展之探討。 

高一學生 上學期 

 彈性學習-看

電影學性別 

一、探討性別角色、性別認同、親

密關係、性騷擾等議題。 

二、傳達多元性別的觀點，以及性

別交織之族群、社會階級、文

化等面向，增進素養。 

三、培養尊重多元性別的態度，營

造性別友善之氛圍。 

高一學生 上學期 

 健康與護理 一、養成健康的性觀念，培養尊重

不同性取向的態度。 

二、具備健康兩性交往所需的生活

技能。 

三、具備促進性健康所需的知識、

態度和行為。 

高二學生 上、下 

學期 

 校定必修 一、性別平等議題探究 高一高二學生 上下學期 

社會科探究與

實作課程 

一、性別平等議題探究 高二學生 上下學期 

 

除上述教學課程與活動外，將依各科單元於課程中進行融入教學及隨機教學，並積極

營造無性別歧視之教育環境，進行性別平等教育及相關輔導主題之教學及宣導，以利

學生學習，營造全人教育友善校園。 

六、本計畫經本學年度性別平等委員會討論通過後實施，修正時亦同。 

  


