
高雄女中國際交流活動

李嘉瑾老師
體育館一樓 體育組辦公室

分機:312
國際交流網站 goo.gl/9Xa9Sl

https://goo.gl/9Xa9Sl


三高執秘
高雄市立高雄女子高級中學
資訊教育推動小組
執行秘書

104學年度起承辦國際交流業務



高雄女中國際交流活動
107學年度

行政協助:

歐陽美慧老師



月份 天數 參與人次 活動地點 費用

一月 7 到香港優才書院姊妹校交流10人 香港優才書院 互惠

二月 12 美國教育旅行 美國 自費

三月 7 新加坡科學挑戰賽 2人 新加坡 機票

四月 7 香港優才書院學生20人至台灣交流 雄女、雄中 互惠

四月 5 澳洲姊妹校 多國多校參與 互惠

五月 5 韓國國際教育旅行 33人 韓國 自費

五月 6 日本國際教育旅行 40人 日本 自費

七月 14 沖繩夏季姊妹校交流 WinterREP 20人 沖繩尚學高校 互惠

八月 7 台日人文社會論壇(三校)KIFOSH 40人 雄女或雄中輪流承辦 互惠



月份 天數 參與人次 活動地點

八月 7 WYM 世界青年會議4人 京都立命館中學 自費

十月 7 日本宮崎北高等學校櫻花科學計畫5人 日本宮崎北高等學
校

全免費

十月 5 中國杭州教育旅行 38人 中國鎮海中學 自費

十一月 7 JSSF日本超級科展 3人
RSGF 日本超級人社論壇10人
ASEP 亞洲學生交流計畫

日本京都
立命館中學

機票

十一月 1 栃木縣佐野高校參訪 160人
長野縣長野高校參訪 40人

高雄女中 無

十二月 14 沖繩尚學高校冬季姊妹校交流
沖繩尚學高校20人

高雄女中、三民家
商

互惠



高雄女中國際交流活動分類
1.姐妹校互惠交流活動
2.專案活動
3.外國學校不定期參訪
4.國際教育旅行(日、韓、美)
5.禮賓團隊



• 姐妹校
1. 沖繩尚學高校Okinawa Shogaku High Schol

2. 立命館中。高等學校
Ritsumekan Junior&Senior High School

3. 香港優才書院
4. 澳洲克蘭維爾學院

Calamvale Community College

5. 美國鑽石吧高中 Diamond Bar High School



姐妹校互惠交流活動
月份 天數 參與人次 活動地點

一月 7 雄女10人，雄中10人 香港優才書院

四月 7 香港優才書院學生20人 高雄女中、高雄中學

七月 14 Summer REP
雄女10人，三民家商10人

沖繩尚學高校

八月 7 人社論壇KIFOSH(2019暫停)

雄女10人、雄中10人、
京都立命館中學20人

高雄女中、高雄中學

十一月 7 京都超級人社論壇 RSGF,JSSF
雄女10人、雄中10人、
立命館及不同國籍同學_人

京都立命館中學

十二月 14 Winter REP沖繩尚學高校20人
(10人在雄女，10人在三民家商)

高雄女中、三民家商



12月 「高雄─冬季戀歌」
冬令海外姊妹校互惠交流 活動
Winter REP
(Reciprocal Exchange Program in Kaohsiung)

7月「沖繩─夏季戀歌」夏令姊妹校互惠交流活動
Summer REP
(Reciprocal Exchange Program in Okinawa )

• 沖繩姊妹校交流活動



• 沖繩姊妹校交流活動 Summer REP
文化寄宿: 住宿接待家庭。
語文課程: 日文學習
戶外教學: 社區文化、特色節慶、名勝古蹟。
課程內容: 入班課程(一般課程及學習活動)

隨班課程、學生社團活動、
文化課程(茶道、花道、琉球傳統舞蹈等。)

專題研究: 出發前: 會先分組進行專題製作:
介紹高雄、介紹雄女、三民家商、介紹台灣。
當地: 發表沖繩交流感想。



• 沖繩姊妹校交流活動 Summer REP



• 沖繩姊妹校交流活動 Summer REP



• 沖繩姊妹校交流活動 Summer REP
上課 日期 課程內容 授課教師
1 5/6  分組破冰、交流內容說明

 攝影構圖
歐陽美慧
講師:李嘉瑾

2· 5/13  簡報製作技巧 李嘉瑾 歐陽美慧
外聘：林思玗

3 5/27 簡報實作
 介紹高雄女中
 介紹台灣

李嘉瑾
歐陽美慧

4 6/3  認識日本異國文化及禮儀
 視訊國際連線（日文，英文）

李嘉瑾、歐陽美慧
外聘：
臺灣講師—梁晨臻
日本講師—中尾朋子

5 6/10  簡報驗收、修改 指導老師:歐惠禎
李嘉瑾、歐陽美慧

6 6/17  總驗收 指導老師:歐惠禎
李嘉瑾、歐陽美慧



• 沖繩姊妹校交流活動 Winter REP
文化寄宿: 由雄女學生擔任接待家庭。
語文課程: 華語教學:課程及體驗。
戶外教學: 社區特色節慶活動

文化體驗之旅一日
課程內容: 入班課程(美術課、烹飪課、體育課、生物課等。)

隨班課程、及社團
專題研究: 沖繩學生分組發表交流感想

介紹沖繩、介紹尚學高校
空手道（Karate)



• 沖繩姊妹校交流活動 Winter REP



2018年課表













禮賓團隊

班會課



2019年課表



謝明宏老師

智威科技
虛擬實境



WinterREP
活動照片








入班課程 課程內容 課程老師
國文課 袁宏道-晚遊六橋待月

記 – 假如古人有臉書
歐陽美慧老師

英文課 特色課程 張瑛玿老師
英文課 英文口說 陳怡帆老師
英文課 英文口說、華語教學 陳欣薇老師
英文課 英文口說 王儷蓉老師
英文課 跨文化交流機智問答 謝明宏老師
體育課 足壘球、舞蹈課、排球、

羽球、桌球
顏麗玲老師、李明潔老師
簡岑如老師、馬楷竣老師
黃議霆老師、陳衍伶老師
李珮菁老師、林淑伊老師



入班課程 課程內容 課程老師

生物課 認識台灣水果及水
果點心製作

陳南瑛老師

生物課 認識植物 陳南瑛老師
生物課 血型你我他 陳南瑛老師
生物課 DNA-串珠 陳南瑛老師
生物課 實驗與繪圖 黃冠陵老師
社會科 各國房屋模型 林稚綸老師



入班課程 課程內容 課程老師
數學課 魔術方塊 林義強老師
數學課 魔數世界-心心相印

默契大考驗
張簡逸翔老師

美術課 衣較高下變身秀 劉癸蓉老師
美術課 社區素描 劉癸蓉老師
美術課 藝術表現技法 劉癸蓉老師
音樂課 電吉他及音樂賞析 李湘寧老師
化學課 化妝品 呂雲瑞老師



入班課程 課程內容 課程老師
生命教育 生活大作戰 潘慧玲老師
生命教育 愛情賓果 薛凱方老師
生命教育 生活中的心理學 巫冠儀老師
藝術與生活 電影配樂欣賞 張彩瀅師
藝術與生活 聖誕花圈 郭惠綺老師
家政課 中式餐點 林盈聿老師
物理課 微波爐 李泱寰老師



活動名稱 協助指導老師
2016 KIFOSH 台日人文社會論壇 小隊指導老師: 施人彰老師 賴秋華老師

歐陽美慧老師
2015 KIFOSH台日人文社會論壇 小隊指導老師: 林照蘭老師 金鴻敏老師
2014 KIFOSH台日人文社會論壇 小隊指導老師: 蔡宜蓁老師 洪美華老師

羅曉雲老師 賴秋華老師
JSSF京都超級科展 帶隊老師:陳南瑛老師、馬世璋老師。。
RSGF 日本京都人文社會科學論壇 帶隊老師: 顏孟秋老師 歐陽美慧老師、

許嘉哲老師 陳怡帆老師 林育蒨老師
沖繩尚學高校姊妹校交流活動 指導老師: 歐陽美慧老師 陳欣薇老師

歐惠禎老師 陳怡帆老師
櫻花科學計畫 帶隊老師:張穎文老師
新加坡科學挑戰賽 帶隊老師:李泱寰老師、謝惠婷老師
禮賓團隊 指導老師:林筱青老師 黃淑芬老師

劉玟琳老師蔡莉玲老師 吳姿瑩老師



 2019 「香港優才書院 姊妹校交流活動」 (臺灣學生到香港)
活動時間：1月28日~ 2月3日
活動地點：香港優才書院
參與學校：高雄女中、高雄中學，共約20人。

 2019 「香港優才書院 姊妹校交流活動」 (香港學生到臺灣)
活動時間：3月24日~3月30日 (暫訂）
活動地點：高雄女中（高雄中學）
參與學校：香港優才書院學生，共約20人。

• 香港優才書院交流活動



2019 「香港優才書院交流活動」(臺灣學生到香港)
活動時間：1月28日~ 2月3日 (暫定)
活動地點：香港優才書院
參與學校：高雄女中、高雄中學，共約20人。

 活動:

 參觀｢香港大學」、「香港中文大學」、「香港科技大學」
 隨班學習：正規課程、特色課程等。
 參觀香港文化景點。
 寄宿家庭

• 香港優才書院交流活動



高雄女中國際交流活動分類
1.姐妹校互惠交流活動-專題式
2.專案活動
3.外國學校不定期參訪
4.國際教育旅行(日、韓、美)
5.禮賓團隊



KIFOSH  台日人文社會科學論壇
活動時間：8月

活動地點：高雄

參與學校：高雄女中、高雄中學、立命館中學

RSGF 「日本立命館 超級人文社會科學論壇」
Rits Super Global Forum 2016 (RSGF2016）

活動時間：11月

活動地點：日本京都立命館中學

參與學校：高雄女中、高雄中學、立命館中學，以及
新加坡、菲律賓、香港、英國…等學校之高中生參與活動。

• 人文社會科學論壇



8月 KIFOSH「台日人社論壇交流活動」
Kaohsiung International Forum of Social Science and Humanities



活動照片KIFOSH



活動照片KIFOSH (幻燈片播放)



 11月「日本立命館 超級人文社會科學論壇」
Rits Super Global Forum 2016 (RSGF2016）RSGF



「日本立命館 超級人文社會科學論壇」
Rits Super Global Forum 2016 (RSGF2016）RSGF

會前議題研究
議題海報製作
文化表演
介紹雄女簡報



RSGF2019Main Theme: 
“Towards a Better World: Reducing 
Problems Related to Plastic Waste”
Five Stages/Topics:

1. Production
2. Distribution/ Retailing
3. Consumption
4. Disposal
5. Movementof garbage









高雄女中國際交流活動分類
1.姐妹校互惠交流活動
2.專案活動
3.外國學校不定期參訪
4.國際教育旅行(日、韓、美)
5.禮賓團隊



新加坡科學挑戰賽

宮崎北高等學校櫻花科學計畫

東京社會科學論壇10人（本校6人）

專案式交流活動



高雄女中國際交流活動分類
1.姐妹校互惠交流活動
2.專案活動
3.外國學校不定期參訪
4.國際教育旅行(日、韓、美)
5.禮賓團隊



日本壢木縣 交流活動 160人 (半日)

日本長野縣 長野高校

高市七校聯合交流活動40人(一日)

韓國首爾外語高中40人(半日)

香港崇光高中30人

外國學校不定期專案參訪



• 長野高等學校交流活動
交流前: 線上投影片議題討論，互相評論。

交流前: 英文自我介紹，線上一對一交流活動

交流日: 開幕典禮、兩校表演、學校介紹簡報

長野高校八個議題簡報，小組討論。

雄女分組:台灣八個文化介紹CultureBox

校外小組活動。(駁二、亞洲新灣區。。)



You can comment on your group member’s 
work.

Do they like 
banana?

So cute.Can you tell 
me where is the 
spring?.

Comment HERE!



長野高中的專題



高雄女中的專題



學生配對 自我介紹

https://sites.google.com/a/ms2.kghs.kh.edu.tw/104test/test0


• 長野高等學校交流活動



• 長野高等學校交流活動



• 長野高等學校交流活動







活動照片KIFOSH (幻燈片播放)



• 主辦單位: 高雄女中
• 活動期間: 2019年 10月17日

• 活動地點: 高雄女中活動中心第一會議室

高雄女中
たかおじょしこうこう

佐野高校
とちぎけんりつさのこうとうがっ
こう

２０１９ KGHS & SANO SENIOR 
HIGH SCHOOL    EXCHANGE 
PROGRAM 



Open Ceremony 開幕式 8:30-9:20

雄女學生表演： 國樂社 漾舞社 民吉社

學校歡迎致詞：林香吟校長 高雄女中林香吟校長

櫪木縣師長致詞 赤羽浩 (Mr.AKABA HIROSHI)

兩校換禮物
高雄女中學生代表致歡迎詞 215 楊子韡、馮家芃

櫪木縣學生代表致詞 斎藤純香（Ms.SAITO SUMIKA）

介紹高雄、介紹雄女 高雄女中 215林心萍、陳奕卉、楊芷瑄

佐野當地、佐野學校介紹 芝野 雅矢（Mr.SHIBANO MASAYA）
奥村モニカ（Ms.OKUMURA MONICA）



破冰遊戲 IceBreaking 9:20 ~ 9:50

Ice 
Breaker 
Activity

小組任務 :

Group Mission
上傳2張活動照片至指定平台。

* 1 photo: with your Fellow

* 1 photo: Group activity



專題報告 Presentaion 10:00~11:00

Group1: 
◦Presentation
◦Q&A
Group2
◦Presentation
◦Q&A

小組任務 :

Group Mission
上傳2張活動照片至指定平台。

Upload 2 photos 
to Group Album



小組任務 :
Group 
Mission

完成學習單
蓋章
全體組員與關主合照
回答問題或尋找

「指定物件」。
上傳活動照片

校園導覽 CampusTour 11:00~11:50



高雄女中國際交流活動分類
1.姐妹校互惠交流活動
2.專案活動
3.外國學校不定期參訪
4.國際教育旅行(日、韓、美)
5.禮賓團隊



• 韓國教育旅行
• 學校參訪﹕

1.漢城科學高等學校
2.昌德女子高等學校
3.培植高等學校

• 著名景點參訪
• 韓國文化體驗



• 韓國教育旅行



• 韓國教育旅行



日本教育旅行
年度日本教育旅行資料
網站連結
影片

http://www.kghs.kh.edu.tw/ischool/publish_page/31/?cid=399
https://youtu.be/zr1LobCGanY


高雄女中國際交流活動分類
1.姐妹校互惠交流活動
2.專案活動
3.外國學校不定期參訪
4.國際教育旅行(日、韓、美)
5.禮賓團隊



禮賓團隊
•交流活動開幕主持、口譯
•學生代表致詞
•校園導覽- 闖關 *
•介紹雄女簡報
•介紹高雄簡報

https://sites.google.com/a/ms2.kghs.kh.edu.tw/2019-guo-ji-jiao-liu/chuang-guan-xue-xi-dan


擔任開幕典禮的主持人



校園導覽闖關活動



頒發活動協助證明
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