
第一次不是接待，而是被接待，不得不說我還是有點忐忑的。 

然而日本對我的吸引力大於一切，所以還是毅然決然地投入了這個活動中（笑）。 

一開始的準備期，總因為我有其他事情要忙，導致進度不佳（低頭懺悔中 

雖然一開始有點小小的摩擦，但我還是十分慶幸能跟云筑一起完成海報，而且是

在時限內（真的差點就來不及... 

出發當天 

 

一大早的飛機，根本就是歧視北高雄人啊(哭)，為了準時抵達，我 4點半左右就

起床，整裝梳洗，踏出家門，前往機場。 

然而，也許是興奮的緣故，照片裡的我一點倦意也沒有。 

 

抵達 

 



聽說會很冷，我一點也不覺得。 

雖然大家一直吐嘈我的短袖，但就是熱就是不想穿外套嘛(攤手 

到達機場後，我們被通知要等待至少 5個小時，於是我拉著孟欣，和宜均、云筑

逛了起來，在書店流連忘返一陣，忽然接到 David來到了機場的消息。 

我們趕緊回去和大家會合，一邊和他敘舊，一邊前往附近的一間商場。 

在那裏消磨了大多數的時間後，我們終於搭上了巴士，前往立命館中學。 

 

見到久違的涼子老師，大家雀躍著，也等待著自己寄宿家庭前來迎接。 

我先事件到 Ruka的母親，才見到她本人，她十分擅長英語會話，雖然偶有一些

文法上的小小失誤，同時她是個十分活潑的人，和她聊著聊著，總覺得緊張的心

情好些了。 

晚餐吃迴轉壽司，我抱持著不要太麻煩別人的想法，吃得不多，卻被關心是不是

身體不舒服(笑) 

 

到了她家才知道，他們全家只有她會英文… 

看到暖被桌的瞬間，我眼神放光，回想起了交響情人夢的片段，以及其中對於暖

被桌舒適程度的描寫，我對它覬覦已久。 

我努力地用蹩腳的日文和他們溝通，居然也相談甚歡，是十分熱情的一家人。 

有趣的是，他們看到我穿短袖，一直詢問「不會冷嗎？」 

我只好一直笑著解釋我比起冷更討厭熱，卻仍然避不掉他們驚奇的目光。 

 



隔天一早，我享用完熱騰騰的米飯和味噌湯，和她一起出門前往學校。 

在車站和她的朋友會合，稍微地聊了幾句，是個可愛的人。 

抵達學校後，迎接我們的是開幕式，和緊接而來的學校介紹。 

看到多數學校不只介紹他們的學校，還花了不少篇幅介紹他們的國家，我多少有

些驚慌，擔心我們是不是搞錯方向了，但果然還是得硬著頭皮上。 

雄中生們把自己學校的形象營造得十分痴漢… 

我們接在他們後面，於是宜均一開始就說「我們和雄中不一樣，他們還有幾個女

生，我們是完全只有女孩子~」 

講到飲料日時，照片引起大家的爆笑，他們看起來真的十分符合痴漢的形象。 

 

結束學校介紹後，下一個環節是午餐派對。 

 



大家玩了 Bingo(尋找符合特質的人)，玩了 kahoot(我沒想到它這麼國際化)，接著

就是海報展示環節。 

 

因為地處偏遠(笑)的關係，沒什麼人來我們這邊，但我還是又主動拉了幾個學生

和其他老師。 

雖然我依舊沒遇見和自己理念相同的對象，但還是在老師的評論下稍微吸收了些

可能的改進。 

為這天作結的是破冰遊戲，我們依照討論活動的分組一起行動，玩了各種難易不

一的闖關遊戲。 

 

當晚，Ruka帶著我去畫「似顏畫」 



 

晚上回到她的家中，迎接我們的是充滿了豆腐、豆皮和肉的火鍋，身為一個吃貨，

我不得不承認我激動了… 

P.s她父親和爺爺都務農，不知道是不是這個關係，他們家的白飯特別好吃，現

在想來好懷念啊，嗚嗚 

 
隔天，我們先是進行了自我介紹，接著就是對自己海報理念的簡略介紹。 

整個過程一直超想睡覺的… 



 

中午在學生餐廳裡用過午餐 

明明是起司咖哩，不只沒有起司的香味，還好辣(哭) 

只好拼命喝水啦~ 

 

前往 Field Trip！ 

我們在鴨川拍了幾張片，就在老街裡逛著，買了不少伴手禮。 

在遊覽車上，我和 Shizuku試著玩比手畫腳(但難度真的好高)，後來則是玩著英

文版的急速列車，而一旁的男學生也在不久後加入，三個人玩著，莫名地有趣。 

晚上和大家一起享用了大阪燒，就解散了。 

我和 Ruka在商場裡多逛了一會，買了樂譜玩了 Jubeat(一種臺灣也有，但來自日

本的節奏遊戲)，盡興而歸。 

 

隔天早上我吃完早餐就在暖被桌邊睡著了…(慚愧 

一連串的討論。 



 

下午則是文化體驗。 

 

和組員一起拍的和服照，旁邊那個是被偷拍的(笑 

晚上去了動漫店，一不小心就花了超過 1萬日幣(哭) 



回家後等著我們的是生魚片大餐~ 

身為一個吃貨，我又沸騰了，啊哈哈。 

 
晚上我一邊興奮地展示著我買的各樣物品，一邊不小心發現自己花了超過 5000

在排球少年身上…，果然我是死忠粉絲呢(笑 

 

不知不覺就來到了大組討論時間。 

我自願成為上台報告的一員，卻在其他人(尤其是新加坡跟印度人(哭))身上受到

不少挫折…，果然，我還可以再更好。 

下半天是文化表演。 



 
拍了不少照片~ 

 

香港的雙截棍~ 



 

雄中邀請大家一起動起來~ 

(變得國際化的射手舞~) 

 

放學後去了金閣寺。 

 

求到了大凶，果然我的願望是不會實現的，嗚嗚 

買了戀愛御守，帶著一種孤注一擲的感覺(笑) 

 

隔天就是最後一天了… 

帶著忐忑、緊張，我上場了～！ 



 
雖然沒有表現得特別好，但應該也是不差的～ 

接下來的 Panel Discussion 

我發表了一些個人的想法 

一直以來，我以極度批判的目光打量著身處的這個社會，每一刻都覺得它應該被

改變，也每一刻都否認著自己改變它的可能，因為我知道，只有我一個，什麼也

做不了。 

但這次的活動，讓我看見了一點不同。 

如果大家可以如此聚精會神地為「貧窮」努力，我相信我一樣可以找到另一群大

家，來為改變臺灣、改變亞洲甚至是改變世界而付出。 

從前的我從不認為我有必要為了這個社會而努力，雖然它讓我受了苦，但我知道

那會過去，我可以離開，我不需要插手，即便他同樣會讓其他人受苦又如何，我

並不在乎。 

可是我突然體會到，如果可以理解這種感受、試圖想要擺脫它的我，不去為了其

他有同樣想法卻沒有相同能力的人掙扎，那我受的苦會是更加的沒有意義。 

 



又一次的午餐派對 

(全世界都是 Emily～) 

 
大家帶來各種表演，我也參與了其中一項。 

 

↑來自北海道的日本傳統舞蹈(そらんぶし)～ 

 

閉幕式之後就是到處拍照的時刻啦 

↓法國老師      ↓新加坡的學生   ↓浩綸   ↓冠中 

 

↓たいが     ↓雫（しずく）  ↓あんり    ↓陽菜（はるな） 



 

收到來自日本組員精心製作的板板，覺得好感動 

 

活動至此告一段落。 

萬分慶幸我能是這個團體、這個論壇的一員。 

我笑過哭過(好吧其實沒有哭)、成長學習、認識來自世界各地的大家。 

有這個機會，我真的十分感激，也謝謝為了這個活動而付出的每一個人，我能再

次有所斬獲，都是你們的功勞。 


